
JUNIO	
  2011	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  El	
  valor	
  del	
  almuerzo	
  es	
  de	
  $2.050	
  	
  	
  	
  TOTAL	
  JUNIO	
  	
  17	
  	
  DIAS	
  	
  $34.850	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 
  1 2 3 

  
 

Lechuga/Quesillo 
Tallarines con pollo 
Pera cocida 

Crema  de espárragos 
Pizza 
Durazno al jugo 

Sopa 
Pescado al horno 
Macedonia 

6 7 8 9 10 
Sopa 
Lasaña 
Mandarina 

Sopa 
Pollo al jugo /arroz 
Piña 
 
 
 

Tomate/Jamón 
Lentejas 
Helado 

Lechuga/Pepino 
Escalopa/Papas doradas 
Plátano 
 

Ensalada chilena 
Cazuela de Ave 
Leche asada 

13 14 15 16 17 
Zanahoria/Quesillo 
Budín acelga/papas fritas 
Jalea con fruta 

Sopa 
Pavo a la jardinera/Arroz 
Manzana 

Tomate/Huevo 
Tallarines Alfredo 
Macedonia 

Lechuga/Zanahoria 
Carbonada 
Naranja 

Crema verduras 
Zapallitos rellenos/arroz 
Fruta cocida 
 

20 21 22 23 24 
Lechuga/huevo 
Nugget/puré 
Pepino dulce 

Sopa 
Strogonof/espirales blancos 
Kiwi 
	
  

Lechuga/Quesillo 
Charquicán de pavo 
Helado 
 
 

Zanahoria/huevo 
Pescado al horno/arroz 
Jalea 

Crema espinacas 
Niños envueltos/papas 
Manzana asada 

27 28 29 30 1 
 
FERIADO 

Lechuga/huevo 
Ravioli salsa tomate 
Macedonia 

Sopa 
Napoleón 
Piña al jugo 
 
 

Tomate jamón 
Porotos 
Panqueque manjar 

Crema de choclo 
Torta de panqueques 
Espuma de limón 
 
 
 



	
   	
   	
   	
   	
  

	
   	
   	
   	
   	
  

	
  


